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兰州年鉴（2019）校外教育篇 

 

2018 年，全市校外教育工作结合文化事业单位实际，坚

持立德树人总目标，坚持活动育人、实践育人总要求，发挥

校外教育公益服务功能，广泛开展主题教育、兴趣培训、图

书借阅、社会实践等活动，为少年儿童健康成长提供优质校

外教育服务。兰州市少年儿童活动中心荣获全国“双有”主

题教育活动优秀组织奖，43 所学校和 52 名教师获得先进集

体和先进个人称号。 

【主题教育活动】  贯彻落实习近平总书记“帮助孩子扣好

人生的第一粒扣子”的指示精神，联合中共兰州市委宣传部、

市文明办、市教育局等单位，组织开展以“童心筑梦新时代”

为主题的系列教育活动，参与学生 10 万人次。4 月至 10 月，

组织开展“春风进我家”全国儿童图文创作大赛暨兰州市少

儿绘画比赛，探寻改革开放 40 周年家庭、城市、环境、社

会等方面发生的深刻变化，111 所中小学校的 2600 名少年儿

童参加比赛，收到美术和图文类作品 2561 幅，260 幅被评为

等次奖，20 幅优秀作品参加全国比赛，6 人获等次奖，市少

儿活动中心获优秀组织奖。9 月 6 日，挑选 300 幅作品举办

全国少年儿童图文创作大赛优秀作品展览，举行“新理念 新

趋势”全国少儿校外美术教育论坛，邀请钱初熹、房斐和文

化三位专家交流少年儿童美术教育创意思维、测量评价和理

念目标等教育内容，200 余名全市校外美术教育工作者参会。
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3 月至 6 月，举办“传承优良家风  争做新时代好少年”兰

州市青少年学生第二十六届作文比赛、第十八届手抄报比

赛、第二届硬笔书法比赛，300 所学校的 1.4 万名学生作品

参加全市比赛，2084 名学生获得等次奖，1666 名老师获得

优秀辅导奖，60 所学校获得先进集体奖。精选 132 篇优秀作

文和 103 幅手抄报、硬笔书法作品，编印《文明兰州我的家

——兰州市青少年学生优秀作文选（第九辑）》《兰州市青少

年学生手抄报、硬笔书法优秀作品集》，赠送给 2018 年兰州

市校外主题教育活动的获奖师生。 

【校外教育系统庆“六•一”系列活动】  5 月 22 日至 6 月

3 日,兰州市校外教育办公室、兰州市少年儿童活动中心组织

开展文艺演出、公益讲座、图书阅读、城乡手拉手、作品展

览等系列活动，为广大城乡少年儿童送上节日祝福。兰州市

青少年成长教育公益大讲堂“六•一”大型讲座特邀全国青

少年品格教育专家朱晓平老师为一千余名青少年学生、家长

及老师奉献“我的品格 我做主”的讲座。兰州市儿童艺术

剧团创编的《熊仔奇遇》演出 7 场，通过儿童剧的形式与中

华民族传统文化相结合，对广大未成年人进行寓教于乐的引

导。6 月 1 日，举行兰州市校外教育系统庆“六•一”文艺专

场演出，兰州市少年宫“小飞天”艺术团的教师和小演员们

演出《千手观音》《劳动最光荣》《牛角尖尖》《爱是我的眼

睛》等节目，用歌声、舞蹈、演奏等形式展现自我，传递爱

的力量。“春风进我家”全国儿童图文创作大赛暨兰州市少
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儿绘画比赛优秀作品及“传承优良家风  争做新时代好少

年”主题教育活动手抄报、硬笔书法优秀作品展览同时开展，

吸引众多学生、老师和家长参观。兰州市少儿图书馆举办英

文绘本阅读分享活动，特邀兰州匠心育美工作坊夏莉娟老师

讲解英文绘本《晚安，大猩猩》；举办“阅读中感悟经典、

活动中展示才艺”少儿炫彩刮画比赛，工作人员进行评奖，

颁发获奖证书和奖品；开展庆“六•一”签名留言活动，孩

子们在许愿墙上留下美好祝福。 

【生态道德实践活动】  “我为兰州添一抹绿”兰州市少年

儿童第九届生态道德实践活动分知绿播绿、爱绿护绿、炫绿

展绿三个阶段，在区县基层学校开展普及性生态道德实践活

动，帮助少年儿童探究人与自然和谐发展的奥秘，了解生态

知识，强化生态意识，树立绿色发展理念，全市 80 多所中

小学校约 3 万名少年儿童参与其中，征集作文、绘画、摄影

等成果作品 5000 件，490 名学生获等次奖，246 名教师获辅

导奖。6 月 20 日，来自城关区、七里河区、西固区、安宁区

的近百名师生参加实践活动营，在甘肃农业大学，营员们观

察实物标本，操作模拟仪器，参与感应游戏，了解甘肃特有

动植物品种及地貌特点；在甘肃省农业科学院，营员们动手

尝试小麦杂交实验，了解胡麻的生长习性及营养保健功能，

学习脱毒马铃薯的原理和优点，学习蔬菜新品种的选育知识

和栽培过程。7 月 17 日至 18 日，40 名中小学师生参加民勤

治沙生态夏令营，在黄河母亲雕塑前举行开营仪式，参观亚
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洲最大的“沙海明珠”红崖山沙漠水库，在民勤治沙综合试

验站参观科技成果展览室、沙漠动植物陈列室和沙生植物

园，聆听专家讲解沙漠分布、分类、防沙治沙等知识，认识

沙生植物的特性，开展沙海寻宝、拔河比赛、足球比赛等拓

展活动，动手扎尼龙沙障。7 月 31 日至 8 月 7 日，30 名中

小学师生赴北京、天津、北戴河开展生态道德考察交流活动。

在中国儿童中心，参观老牛儿童探索馆，参加绘画、素描、

书法、雕塑等校外课程，与北京的孩子互相交换书法作品。

在北戴河民俗村落，参观女红馆、琉璃馆等场馆，了解中国

传统民俗文化，学习传统手工制作工艺，向秦皇岛市妇儿中

心赠送书法作品，观看高科技、传统农业、天文等展览，体

验高科技带来的震憾与激情。 

【兰州市未成年人心理健康辅导站】   辅导站面向全市少

年儿童开放，开展心理健康知识培训、面询辅导、团体辅导、

电影放映等活动，成为全市未成年人的童心空间，为他们塑

造美好心灵护航。在少年宫网站公示辅导站邮箱与热线电

话，实现网络、电话多渠道咨询，累计开展面询 45 例 85 次。

开展团体辅导 27 期，参与受众 3162 人次。放映电影 9 场，

观影人数 450人；举办心理健康公益讲座 3期，参与学生 1598

人；举办教师培训 4 期 6 场，参加培训教师 890 人。4 月 18

日，邀请西北民族大学副教授高鑫为榆中县恩玲中学开展

“扬帆起航，从心开始”高考心理辅导讲座。5 月 9 日，在

城关区民勤街小学开展以“见微知著，守正待时”为主题的
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亲子关系心理健康讲座。7 月 12 日，举办兰州市未成年人心

理健康辅导工作骨干培训班，“知心妈妈”彭霞为老师们传

授“听懂孩子的七把钥匙”。8 月 23 日，邀请南方医科大学

公共卫生学院心理学系教授赵静波开展叙事疗法心理咨询

专业技术培训，为广大心理健康教育工作者提供难得的学习

机会和交流平台。9 月 12 日至 13 日 ，由兰州市文明办、兰

州市教育局、兰州市校外教育办公室主办，兰州市未成年人

心理健康辅导站、兰州市少年宫承办的兰州市“牵手未来”

未成年人心理健康辅导员技能培训活动成功举办，来自全市

各县区辅导站及学校的未成年人心理健康辅导工作者 250人

参加培训。2 月 7 日，4 位心理辅导老师走进七里河区晏家

坪南院社区，为社区孩子和家长送上“携手未来，共同成长”

青少年寒假心理辅导活动。4 月 11 日，20 余人来到皋兰县

什川镇，送上以“团结协作力量大”为主题的团体心理游戏

活动。7 月 14 日、15 日，分别举办主题为“保护自我  呵

护童年”和“孩子，让我和你手牵手”绘本阅读团体辅导活

动。 

【兰州市青少年成长教育公益大讲堂】  大讲堂活动是由兰

州市校外教育办公室、兰州市少年儿童活动中心主办的大型

公益活动，突出立德树人教育目标，弘扬社会主义核心价值

观，发挥校外教育独特育人功能，为广大青少年提升综合素

质、健康快乐成长搭建平台。年初制定实施方案，确定经费、

内容、形式、时间、场次等事宜，对试讲老师的师资、授课
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内容严格把关，讲座过程全程跟随，各个环节无缝对接，确

保活动质量和效果，邀请知名学者、主持人、专家走进校园、

剧场，开展品格养成、行为礼仪、科技实践、心理辅导、国

学知识、亲子教育等讲座 55 场，参与师生、家长 2 万多人

次。10 月 20 日，邀请旅居瑞典的盲人长笛演奏员吴晶、全

国品格教育专家朱晓平，在兰州音乐厅举办“心怀祖国、心

怀梦想、阳光成长”吴晶励志音乐会，1200 名师生家长聆听

美妙的音乐，分享励志故事，感悟心灵启迪。19 日上午，吴

晶走进城关区水车园小学，与师生零距离交流。19 日下午，

朱晓平老师以“立德树人——如何塑造新时代青少年品格”

为主题，举办兰州市青少年品德教育研讨活动，与兰州市校

外教育工作者一起分享青少年品德教育经验感受。 

【校外教育课题研究】  1 月和 3 月，召开兰州市校外教育

课题研究和课题申报工作培训会，邀请兰州市教育科学研究

所专家介绍全市教育课题研究动态及评审要求，讲授教育课

题申报规范程序，现场指导填写课题申请书。首次参与兰州

市教育科学研究所课题申报工作，申报兰州市“十三五”2018

年度教育科学规划课题 10 项、兰州市 2018 年度教师个人课

题 4 项，5 项规划课题和 3 项个人课题获市级课题立项资格，

4 项规划课题获省级立项资格，其中 1 项课题获得 5000 元美

育专项资助经费。本次课题申报工作，凝聚了一批校外教育

理论研究骨干力量，带动市级和区县级 40 余名校外教育工

作者参与其中。12 月，邀请专家评审 27 篇 2017－2018 年校
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外教育课题成果，提出鉴定意见，评出等次，完成结题工作。 

【校外宣传工作】  完善信息发布登记制度，严格发布流程。

组建兰州市少儿活动中心系统“兰州人·百姓讲堂”宣讲团，

邀请西北师范大学马克思主义学院教授史小宁作意识形态

工作专题讲座。组建系统网络评论员队伍，组织网评员撰写

网评文章 32 篇。加强与新闻媒体联系，充分挖掘信息线索，

及时宣传报道校外教育系统的各类活动。在《甘肃日报》、

中国甘肃网、每日甘肃网、《兰州日报》等省市新闻媒体宣

传 135 条，其中省级以上 18 条，传统媒体 45 条，网络 90

条。宣传工作在互联网平台上取得大的突破，央视网、视觉

中国、搜狐新闻、中国青少年宫协会等媒体对多条活动信息

进行了转发和转载，北欧华人网对吴晶励志音乐会进行了宣

传，央视网 2 次转播兰州电视台“零距离”成长公益大讲堂

报道。兰州人民广播电台在广播 97.3 频率广播直播、爱兰

州 APP 现场视频直播 5 月 27 日举办的青少年成长教育公益

大讲堂讲座，互联网新闻中心在中国兰州网视频直播 6 月 1

日文艺演出，新华网 APP 在现场云页面第二条推出直播，互

联网新闻中心在中国兰州网现场图文直播少年宫小飞天艺

术团教师原创作品文艺演出，《兰州日报》在 6 月 1 日当天

整版宣传校外教育活动。邀请多家媒体报道基层单位组织的

乡村学校少年宫教师培训、绿色环保作品展览、绘本阅读、

小小图书管理员实践活动、寒暑假系列读书等活动。《兰州

校外教育》杂志全面反映校外教育中心工作，展示校外教育
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工作者风采，全年印发 4 期 1200 册，赠送全国校外教育单

位和省市相关单位。 

【创建与督导工作】  落实全市创建工作总体部署，全力做

好中心系统创建工作任务安排落实。起草创建工作计划和实

施方案，贯彻落实新一轮创建全国文明城市工作要求。撰写

《为青少年健康成长提供精神食粮——兰州市少儿活动中

心创建全国文明城市侧记》，宣传报道校外教育系统开展的

未成年人思想道德建设教育工作，在 10 月 17 日《兰州日报》

刊登。完成中心系统 160 名志愿者网上注册工作，组织志愿

者参加兰州市青少年成长教育公益大讲堂、“童心筑梦新时

代”六•一文艺演出、“春风进我家”全国少年儿童图文创作

大赛、重阳节慰问铁丰村孤寡老人等志愿服务活动。按照年

初制定的督导工作计划，督导组通过听取汇报、全程观看、

跟踪进程、查看资料、座谈交流等形式，专项督导兰州市青

少年成长教育公益大讲堂、“我为兰州添一抹绿”兰州市少

年儿童第九届生态道德实践活动、兰州市少年宫少儿美术和

软笔书法教学工作、兰州市少儿图书馆馆内图书借阅工作、

兰州市儿艺剧团自创剧目《熊仔奇遇》下基层演出、兰州市

少儿图书馆榆中分馆图书借阅等工作，并及时反馈督导意

见。 

【精准脱贫工作】  中心系统采取物质帮扶、政策帮扶、文

化帮扶等系列措施，稳步推进对口帮扶的永登县铁丰村脱贫

工作，目前已通过县市级脱贫验收，中心驻村工作队队长获
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市级优秀工作队长荣誉称号。邀请甘肃省扶贫办负责人进行

专题讲座，结合督查工作中的问题宣讲扶贫方针政策，讲解

《一户一策精准脱贫计划》填报方法。利用危房改造政策推

进铁丰村幸福大院建设，筹措资金 20 万元购置基本生活设

施，集中赡养“五保”贫困户。筹措资金 1.8 万元，购置 100

袋化肥赠送建档立卡户，做好春耕春播。协调企业为 64 户

建档立卡户赠送米面油，捐赠 10 吨取暖用炭。开展第二届

“最美好媳妇”评选活动，市儿童艺术剧团演出文艺节目，

市少儿图书馆赠送 600 余册图书建立流动阅览室，向市体育

局申请兵乓球桌、篮球架等设施，丰富村民精神文化生活。

为困难户办理慢性病长期门诊、一类低保等手续，向失火贫

困户捐款捐物，解决生活困难问题。3 月起，兰州市少年宫

组织专业教师每月两次赴帮扶村何罗小学开展专业示范课

辅导、展览展示、慈善捐助、心理健康辅导等公益服务，让

农村留守儿童体验艺术课程的魅力，感受社会的温暖。何罗

小学学生安家成的作品参加“城市让儿童更幸福”主题画展，

并被联合国人居署收藏。“六·一”国际儿童节前夕，开展

城乡儿童手拉手活动，观看儿童剧《熊仔奇遇》，猜谜语得

奖品，欣赏全市少年儿童优秀美术作品，市校外教育办公室

将美术作品赠送学校供观摩学习。“流动少年宫”老师为每

一位同学送上了精美礼物，放映精彩电影，开展智趣体验活

动，与乡村少儿共度“六·一”儿童节。 

【流动少年宫】   兰州市少年宫流动少年宫赴偏远基层学
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校，开展艺术指导、科技体验、智趣游戏等活动，辅导教师

80 人，参加学生 3000 人次，获得 2017 年度全国青少年宫系

统流动青少年宫先进单位称号。从 3 月份开始，派骨干教师

每周三固定时间到农民工子女集中的兰州市大砂坪小学和

实施特殊教育的兰州市盲聋哑学校开展专业示范课辅导活

动，让更多基层少年儿童享受到优质校外教育资源。3 月 21

日，走入皋兰县石洞镇初级中学，为孩子们送上生动有趣的

智趣体验及心理游戏活动。4 月 18 日，赴红古区团结路学校

开展美术等专业示范辅导活动与智趣体验活动。6 月 13 日，

赴兰州市第二十四中学开展 Jimu 机器人体验课程与智趣体

验、电影放映活动。9 月 19 日，到榆中县马坡学校开展智趣

游戏体验、电影放映等公益帮扶活动。从 10 月开始，赴基

层学校开展“我是小小传承人”非物质文化遗产进校园活动，

邀请剪纸、泥塑、刻葫芦、兰州鼓子等民间艺人现场演示、

制作，将非物质文化遗产保护传承的理念贯穿于课堂教学

中，搭建青少年非物质文化遗产教育平台。 

 【“小飞天”艺术团】  兰州市少年宫“小飞天”艺术团加

大新学员选拔力度，创编富有地域特色的精品节目，积极参

加公益演出展示活动，整体水平进一步提升。7 月 27 日至

30 日，赴江西南昌参加 2018 年中国青少年宫系统文化艺术

节，选送的舞蹈节目《小骏马》和小合唱《爱是我的眼睛》

夺得“芳林杯”银奖，指导教师获优秀指导教师奖，兰州市

少年宫荣获优秀组织奖。9 月 30 日，“守望童心 与梦同行”
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兰州市少年宫小飞天艺术团教师原创作品文艺演出在甘肃

大剧院成功举行，演出的 14 个节目汇集近年来教师原创精

品，独唱、合唱音域宽广、深情饱满，器乐、舞蹈节目轮流

上演，时而热烈奔放，时而婉转悠扬，为现场观众带来震撼

的视听效果。 

【乡村学校少年宫】 兰州市少年宫发挥省会城市少年宫辐

射功能，积极拓展服务领域，赴七里河区晏家坪南院社区、

皋兰石洞镇初级中学、皋兰县石洞小学、兰州市第二十四中

学、榆中县马坡学校等地开展示范课辅导、心理健康辅导、

智趣体验等活动，下基层辅导师生 500 课时。引导乡村（社

区）学校少年宫开展丰富多彩的课外校外教育实践活动，广

泛动员乡村（社区）学校少年宫参与兰州市参加全国少年儿

童图文创作大赛暨兰州市少儿绘画比赛美展、生态道德实践

活动等全市校外主题教育活动，近 60 所乡村（社区）学校

少年宫参加。 

【兰州市儿童艺术剧团】  发挥剧团职能优势，在坚持创作

演出儿童剧的基础上开展丰富多彩的艺术教育活动，提升艺

术修养，培养高尚情操，促进未成年人健康成长。开展“大

手拉小手 艺术伴我走”进校园公益演出活动，校园版《熊

仔奇遇》赴县区 40 多所基层学校演出，观众 4 万人次。剧

场版《熊仔奇遇》在“六·一”国际儿童节和“十·一”国

庆节前后演出 10 场，4000 名观众享受艺术盛宴。5 月 10 日

至 21 日，开展“戏剧零距离，传承无界限”儿童戏剧艺术
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知识进校园活动，走入红古区、安宁区、榆中县、永登县等

地学校，讲授儿童剧的创作和编排方法，传授表演和朗诵技

巧，开展艺术教师专业培训，有力配合了学校艺术教育。剧

团和城关区西北新村小学建立长期关系，指导排练儿童剧

《淘淘和小萝卜头的故事》，参加城关区和兰州市中小学生

文艺汇演均获一等奖，入选甘肃省中小学生文艺汇演。剧团

两位演员彭韧、吴尚泽参演的电影《丢羊》获中国第十七届

电影华表奖优秀农村题材影片奖。 

【兰州市少年宫】  积极发挥省会城市少年宫职能，为广大

少年儿童健康成长提供优质校外教育文化服务。强化教学管

理，开展“推门听评课”督查工作，全面提高教师备课、授

课质量，举办培训班 253 个，培训学员 5094 人次。定期召

开教学研讨会，交流教学方法，解决实际问题，编写美术教

材（二）《丝路漫步》，提供教学参考。继续以创客类课程为

载体，创建青少年创客基地，开设 Makeblock 课程,开展能

力风暴机器人赛前集训，搭建 STEM 教育平台，培养青少年

的创造力和解决问题的能力。6 月 9 日至 10 日，由中国少年

儿童发展服务中心、中国青少年宫协会主办，优必选旗下

Jimu 机器人协办的青少年机器人教育实践体验计划体验日

第三站活动来到兰州市少年宫，300 人亲身体验可编程 Jimu

机器人带来的无限乐趣。 

5 月，选送 69 件漫画作品参加第十三届中国杭州国际少

儿漫画大赛，在参选的 30 个国家和地区的 42800 件作品中
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脱颖而出，获得 3 金、8 银、8 铜及 18 个优秀奖的好成绩，

一名美术教师获得优秀辅导教师奖，兰州市少年宫获组织

奖。是月，组织 650 名学员参加第二十三届全国中小学生书

画大赛兰州赛区比赛,130 名师生获奖。7 月，选送 164 幅作

品参加第八届“牵手国寿 共创未来”少儿绘画活动比赛，

25 名师生获奖。6 月至 11 月，开展第四届兰州市中小学生

“绿色环保”废旧材料大赛，征集到 48 所学校 800 多件作

品，包括环境保护类、科技实用类、工艺欣赏类等，回收的

废旧物通过少年儿童巧妙的构思设计摇身一变，以精美的艺

术形象诠释绿色可循环的环保理念。经专家严格评审，共有

250 余件作品获奖，30 家单位获优秀组织奖，40 名教师获优

秀指导一等奖。11 月 22 日至 25 日，获奖作品在兰州市美术

馆展出。 

【兰州市少年儿童图书馆】  充分发挥图书馆的公共服务职

能，促进全民阅读活动开展。图书馆馆内和县区分馆共接待

读者 8.6 万人，参加活动人数 5860 人次，办理借书证 731

个，上架新书 1.9 万册，新建流动阅览站 4 个，为 14 个流

动阅览站配送图书 5334 册。开展系列读书活动，以活动促

阅读。评选“阅读小明星”12 名，在微信平台和馆内光荣榜

进行公示。寒暑假期间，开展小小图书管理员社会实践活动，

学习图书管理知识，参加课外阅读知识竞答，引导读者文明

借阅，在实践中体验责任和快乐。与兰州匠心育美工作坊合

作，举办 7 场绘本阅读分享会。联合爱迪生思维馆举办“空
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气大炮”和“水魔法”实验，培养科学素质，提高创新意识。

春节期间开展少儿谜语竞猜活动，吸引 600 余名少儿和家长

参与。开展以“培树良好家风·弘扬家庭美德”征文比赛活

动, 182 份稿件参加兰州市第十四届兰州读书节评奖活动。

报送 586 幅作品参加 2018 全国少年儿童阅读年系列活动之

经典阅读绘画大赛、最美图书馆摄影大赛，158 幅作品获奖，

2 位老师获优秀组织奖，1 位老师获优秀指导奖，图书馆及

报送的分馆、流动阅览站获优秀组织单位奖。 


